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ALAN ADI SORU SAYISI SINAV SURESI (DAKIKA)

Atama Yapilacak Gorevin Niteligi 50 75

ADAYLARIN DIKKATINE!

. Sinav saat 10.00°'da baslayacaktir. Sinav basladiktan sonra ilk 30 dakika dolmadan disar ¢ikmayiniz.
. Sinav sirasinda soézlik, hesap cetveli veya makinesi, ¢cagri cihazi, cep telefonu, telsiz, radyo gibi elektronik

iletisim araglarini yaninizda bulundurmayiniz. Bu araglari kullanmaniz ve kopya ¢cekmeye tesebbls etmeniz
halinde sinaviniz gecersiz sayilacaktir.

. Bagvuru sartlarini tasimadiginiz halde sinava girmeniz, kopya ¢cekmeniz, bagka adayin sinav evrakini

kullanmaniz, gecerli kimlik belgenizi ve sinav giris belgenizi ibraz edemediginiz durumlarda sinaviniz
gecersiz sayilacaktir.

Sinavin degerlendiriimesi asamasinda, toplu kopya tespiti halinde sinaviniz gecersiz sayilacaktir.
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CEVAP KAGIDI VE SORU KITAPGCIGI iLE ILGILi ACIKLAMALAR

. Cevap kagidinizdaki bilgilerin dogrulugunu kontrol ediniz ve cevap kagidinizi mirekkepli kalemle imzalayiniz.
. Kitapgik tirtiniizi cevap kagidinizdaki ilgili alana kodlayiniz. Degerlendirme iglemleri cevap kagidindaki

kodlamalara goére yapildigindan, eksik ya da hatali kodlamalarda sorumluluk size ait olacaktir.

. Cevap kagidi tUzerinde kodlamalarinizi kursun kalemle yapiniz.
. Degistirmek istediginiz bir cevabl, yumusak silgiyle cevap kagidini érselemeden temizce siliniz ve yeni

cevabinizi kodlayiniz.

. Soru kitapg¢iginin sayfalarini kontrol ediniz, baski hatasi var ise degistiriimesini saglayiniz.
. Soru kitapg¢iginizin 6n yizindeki ilgili yerlere ad, soyad ve T.C. kimlik numaranizi yaziniz.
. Her sorunun bes segeneginden sadece biri dogrudur. Dogru segenegi, cevap kagidinizin ilgili sitununa,

soru numarasini dikkate alarak, yuvarlagin disina tasirmadan kodlayiniz. Soru kitap¢igi lizerinde yapilan
cevaplandirmalar dikkate alinmayacaktir.

8. Yanlis cevaplariniz dikkate alinmadan sadece dogru cevaplariniz lizerinden puanlama yapilacaktir.
9.

Sorulari ve sorulara verdiginiz cevaplari, yaninizda gétiirmek amaciyla kaydetmeyiniz; higbir sekilde disari
¢cikarmayiniz.

10. Sinav bitiminde, soru kitap¢igi ve cevap kagidini salon gorevlilerine teslim ediniz.

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KIiTAPCIGINI ACMAYINIZ.







HEMSIRE
7.

. Kalp kasinin iskemisine bagh olarak gégiiste
hissedilen agri semptomu asagidakilerden
hangisidir?

A) Angina Pectoris B) Myocart infarktiisii
C) Aterom Plagi D) Cor Pulmonale
E) Coroner Skleroz

. Kronik akciger hastaliklari sonucunda ortaya
¢ikan kalp yetmezligi agsagidakilerden hangi-
sidir?

A) Dispne B) Flebotomi
C) Myocart infarktiisii D) Korpulmonale
E) Hiperventilasyon

. Biiyiik ve genis gapl arterlerin esnekliginin
kaybolmasi, kalinlagmasi, arter llimeninin
daralmasi ile seyreden tablo asagidakilerden
hangisidir?

A) Angina Pectoris B) Miyokart infarktiisii
C) Flebotomi D) Korpulmonale
E) Arterioskleroz

Sinirh bilyiime potansiyeline sahip, bulun-
duklari bolgede biiylyiip genisleyen, me-

tastaz yapmayan tiimorler asagidakilerden
hangisidir?

A) Malign
C) Habis

B) Benign
D) Kétu huylu
E) Sitolojik

. Asagidakilerden hangisi kolorektal kanserler-
de kullanilan tani yéntemlerinden degildir?

A) Kolonoskopi

B) Sigmoidoskopi

C) idrar muayenesi

D) Gaitada gizli kan testi

E) Parmakla rektal muayene

. Mide mukozasinin akut ve kronik inflamasyo-
nu olarak tanimlanan hastalik agagidakilerden
hangisidir?

A) Peptik Ulser
C) Fistill

B) Gastrit
D) Diyare
E) Konstipasyon

10.

11.

12.

A

Kandaki bilirubin miktarinin artmasina bagh
olarak cildin sar1 gériinimde olmasina ne
denir?

A) Sarilik (ikterus)
C) Hepatit

B) Fisslr
D) Siroz
E) Kolesistit

Nobetin gelecegini haber veren bir koku, tat,
ses, bir an1 ve duygu asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Klonik
C) Aura

B) Tonik
D) Grand mal
E) Myoklonik

Tonsillalarin ve farenksin iltihaplanmasi nedir?

A) Epilepsi
C) Gastrit
E) Anjin

B) Kolesistit
D) Peptik Ulser

Akciger zarlarinin (plevra) iltihaplanmasi asa-
gidakilerden hangisidir?

A) Tiberkiloz
C) Pnémoni
E) Dispne

B) KOAH
D) Plorezi

Erikson’un psiko-sosyal gelisim déonemlerin-
de temel glivene karsi giivensizlik hangi yas
grubunda kazanilir?

A) 0-1 yas
C) 8-10 yas
E) 18-20 yas

B) 4-6 yas
D) 12-18 yas

Obez bir kisi rejim yapip zayiflamak istiyor
ama ayni zamanda tathyi ¢ok seviyorsa, bu
durum asagidaki ¢catismalardan hangisine

ornektir?

A) isteme-isteme

B) Kaginma-kaginma

C) Yaklagma-yaklasma
D) Yaklagsma-uzaklagsma
E) Uzaklagsma-uzaklagma



13.

14.

15.

16.

17.

18.

HEMSIRE

Duygularda giivensizlik, karamsarlik ve
¢okintiiniin olugmasi, diisiince ve hareketler-
deki yavaslama asagidaki hastaliklarin hangi-
sinde goruliir?

A) Paranoyak
C) Mani

B) Depresyon
D) Sizofreni
E) Obsesyon

Asagidakilerden hangisi, manik déneme ait
belirtilerdendir?

A) Olagan disi bicimde artmis ylksek veya cos-
kulu duygular ya da asiri irritabilite

B) Dikkatini toplama veya bir konu Uzerinde
yogunlasma

C) Eneriji kaybu, bitkin ya da yavasladigini hissetme

D) Hatirlama ve karar vermede guglik

E) Cok uyuma

Asagidakilerden hangisi cesetlere yonelik cin-
sel ilgi, dliilerden cinsel haz alma saplantisina
verilen addir?

A) Ensest
C) Depresyon
E) Paranoya

B) Mazohizm
D) Nekrofili

Asagidakilerden hangisi kas degildir?

A) Sternokleidomastoideus
B) Deltoideus

C) M. Pectoralis major

D) M. Pectoralis minor

E) Scapula

Tiroid hormonlarinin normalden fazla salgilan-
masina ne denir?

A) Kretenizm B) Hipotiroidizm
C) Hipertiroidizm D) Miks 6dem
E) Parathormon

Uzun kemigin govdeye gore daha genis olan
u¢ kisimlarinin Latince karsiligi asagidakiler-
den hangisidir?

A) Diyafiz B) Ossa longum
C) Ossa brevia D) Epifiz
E) Ossa irregulare

19.

20.

21.

22,

23.

24,

A

Asagidakilerden hangisi yetigkin bir insanda
bulunan doku tirlerinden degildir?

A) Epitel doku
C) Destek doku
E) Sinir doku

B) islevsel doku
D) Kas doku

Hiicrelerin yagsamlarini siirdiirebilmeleri, i¢
ortamin sicaklik ve kimyasal igerik yoniinden
suirekli olarak degismez tutulmasina baglidir.
ic ortamin degismez tutulmasina yani i¢ den-
geye ne denir?

A) Homeostazis
C) Posterior
E) Hematoz

B) Limbik
D) Anterior

Asagidakilerden hangisi gérme siniridir?

A) N. Facialis B) N. Oculomotorius
C) N. Olfactorius D) N. Mandibularis
E) N. Opticus

Asagidakilerden hangisi kalbin odaciklarindan
degildir?

A) Ventriculus sinister
B) Ventriculus dexter
C) Atriyoventriculus
D) Atrium sinister

E) Atrium dexter

Asagidakilerden hangisi lenf organlarindan
biri degildir?

A) Dalak B) Timus bezi
C) Tonsillalar D) Karaciger
E) Lenf nodilleri

Asi ile saglanan bagisiklik hangi tiir bagisikhiktir?

A) Dogal yapay bagisikhk
B) Dogal aktif bagisiklik
C) Yapay aktif bagisiklik
D) Yapay bagisiklik

E) Pasif bagisiklik



25.

26.

27.

28.

29.

30.

HEMSIRE
31.

Bagisikligi pekistirmek igin belirli zaman ara-
liklan ile yapilan asi tekrarlarina ne denir?

A) Primovaksinasyon
C) Polivalan asi
E) Rapel

B) Monovalan asi
D) Karma asi

Stereotip (ayni sekilde tekrarlanan hareket
dizisi) viicut hareketleri agsagidaki hastaliklarin
hangisinde goriliir?

A) Turner sendromu
C) Down sendromu
E) Pleji

B) Otizm
D) Serebral palsi

Mesane kontrolii kazanildigi yastan sonra
istem disi idrar yapmaya ne denir?

A) Diyare
C) Defekasyon
E) Endrezis

B) Enkoprezis
D) Miksiyon

Asagidakilerden hangisi kromozom bozukluk-
larina bagh bir zeka geriligi nedeni degildir?

A) Anoksi

B) Fenilketonri

C) Down sendromu

D) Fraijil X sendromu

E) Klinefelter sendromu

Asagidakilerden hangisi, yetisgkinlerde IV en-
jeksiyon icin en cok tercih edilen kol venleridir?

A) V. Basilica ve V. Cephalica
B) V. Facialisin frontal dallari
C) Superfesiyal venler

D) V. Sephana magna

E) V. Sephana parva

Arteryel oksijen seviyesinin él¢giimiiniin par-
maga takilan propla dl¢iilmesi ve moniterize
edilmesi iglemi agagidakilerden hangisidir?

A) Tansiyon
C) Pulse oksimetri
E) Tasikardi

B) Nabiz
D) Steteskop

32.

33.

34.

35.

A

Asagidaki durumlarin hangisinde oral yolla
viicut 1sisi alinmaz?

A) Hemoroid ameliyati olmus hastalarda
B) Cok sisman hastalarda

C) Cok zayif hastalarda

D) Bilingsiz hastalarda

E) Bobrek hastalarinda

Olusumunu tamamlamamig (olgunlagsmamis)
bir apse olan bolgede asagidaki belirtilerden

hangisi goriilmez?

A) Sislik (timor) B) Kanama
C) Sicaklik (color) D) Agn (dolor)
E) Kizariklk (rubor)

Asagidakilerden hangisi sicak yas kompresle-
rin amaglarindan degildir?

A) iltihabin toplanmasini ve drenajini saglamak
B) Yara iyilesmesini hizlandirmak

C) Agriy1 hafifletmek

D) Dolagimi artirmak

E) Kanamayi saglamak

Asagidakilerden hangisi nabiz sayilan arterler-
den degildir?

A) Sternoclidomasteideus
B) Temporal arter

C) Maxiller arter

D) Carotis arter

E) Brachial arter

Viicut mekaniklerine dikkat edilmedigi durum-
da asagidakilerden hangisi goriilmez?

A) Kifoz

B) Skolyoz

C) Disk Herni

D) Bel Agrilari

E) Psikolojik Bozukluklar



36.

37.

38.

39.

40.

HEMSIRE
M,

Kalin bagirsagin, karin duvarina agizlasgtiril-
masi igslemi asagidakilerden hangisidir?

A) Urostomi B) Kolostomi
C) Trakestomi D) Gastrostomi
E) Sistektomi

Asagidakilerden hangisi, trakeostomide i¢
kaniiliin temizliginde kullaniimaz?

A) Sodyum bikarbonat (NaHCO,)
B) Hidrojen peroksit (H,0.,)

C) Serum fizyolojik (SF)

D) Asetilsalisilik

E) Su

Cilt ve disari agilan bosluklarin mukozalarina
uygulanan pansuman malzemesi asagidakiler-
den hangisidir?

A) Jermisid B) Antiseptik
C) Fungusit D) Bakterisit
E) Bakteriyostatik

Asagidakilerden hangisi genel anestezi yon-
temlerinden degqildir?

A) Elektrokonviilsif anestezi
B) inhalasyon anestezisi

C) intravendz anestezi

D) Elektro anestezisi

E) Rektal anestezi

Ameliyathanede bakterilerin bulagmasini en
aza indirebilmek i¢in li¢ ana boélge vardir. Bu
boélgelerden i¢ bolge agagidakilerden hangi-
sinde dogru ifade edilmigtir?

A) Serbest (turuncu) alan
B) Serbest (yesil) alan
C) Steril (kirmizi) alan

D) Temiz (mavi) alan

E) Temiz (san) alan

42.

43.

44,

45.

A

Asagidakilerden hangisi cerrahi ipliklerin tagi-
masi gereken 6zelliklerden degildir?

A) Dugim atiminda guvenli olmali
B) Elle kullanimi rahat olmall

C) Elastik 6zelligi olmamali

D) Steril edilebilmeli

E) Bukulebilir olmal

Asagidakilerden hangisi meme kanserinin tani
yontemlerinden degildir?

A) Mamografi
C) Ultrosonografi
E) Sintigrafi

B) Sitolojik tetkik
D) EKT

Asagidakilerden hangisi tiip ligasyonunun
olumlu yonlerinden degildir?

A) Eslerin kontrasepsiyon sorununu ortadan
kaldirir.

ileri ddnemlerde ortaya gikan yan etkisi goktur.
Gebeligi 6nleme etkisi hemen baslar.
Basarisizlik orani dusuktar.

B
C
D
E) Cinsel iligkiyi etkilemez.

~— — — ~—

Fundus yuksekligi olguilerek ortalama gebelik
haftasi belirlendigi leopold manevrasi agagi-
dakilerden hangisidir?

A) 5. Leopold manevrasi
B) 4. Leopold manevrasi
C) 3. Leopold manevrasi
D) 2. Leopold manevrasi
E) 1. Leopold manevrasi

Miad gebelikte amnion sivisinin 2000 ml’den
fazla olmasi asagidakilerden hangisidir?

A) Oligohidroamnios  B) Hiperamnios
C) Polihidramnios D) Hipoamnios
E) Oligoamnios



46.

47.

48.

49,

50.

HEMSIRE

Dogumdan sonra genellikle bitiin lohusalik
boyunca siiren akintiya ne denir?

A) Losia B) Flava
C) Rubra D) Albicans
E) Alba

Yenidoganda Apgar degerlendirmesinde dii-
zenli ve kuvvetli aglama oldugunda solunum
kag puan olarak degerlendirilir?

A)0 B) 1
C)2 D)3
E) 4

Peynirimsi, siit kesigine benzer akinti agagi-
daki hastaliklardan hangisinde goriiliir?

A) Vulvit

B) Vaginit

C) Salpenijit

D) Trichomonas Vajinalis
E) Moniliazis (Candidiazis)

Sankr belirtisi cinsel yolla bulagan hangi has-
talikta goruliir?

A) AIDS

B) Gonore

C) Hepatit A

D) Sifilis (Frengi)

E) Hepatit B Virtsu (HBV)

Asagidakilerden hangisi kadin tireme hiicresidir?

A) Ovulatuar B) Ovulasyon

C) Ovum D) Tubulus
E) Tubalar

TEST BITTI.

CEVAPLARINIZI KONTROL EDINiz.




SINAV SURESINCE UYULACAK KURALLAR

1. Adaylar, sinav kurallarina ve salon goérevlilerinin tiim uyarilarina uymak zorundadirlar. Kurallara
ve uyarilara uymayan adaylarin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

2. Sinav basladiktan sonra adaylarin salon goérevlileri ve birbirleri ile konusmalari, kalem, silgi vb. seyleri
istemeleri yasaktir.

3. Adaylar sinav suresince, sinav giris belgesi ile birlikte kimlik belgelerinden birini (nlfus clizdani,
pasaport veya surlcu belgesini) masalarinin tizerinde bulundurmak zorundadirlar.

4. Sinav evraklarini teslim etmeyen, soru kitap¢iklarinin sayfalarindan bir kismini eksik teslim
edenlerin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

SALON GOREVLILERINCE SINAV BASLAMADAN ONCE ADAYLARA YAPILACAK SON UYARI

e Soracaginiz bir sey var mi? Varsa, simdi sorunuz.
e Sinav basladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
e Baslama zilini bekleyiniz.
e Hepinize basarilar dileriz.
(Salon baskani baglama ve bitis saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitap¢igin her hakki sakhidir. Hangi amagla olursa olsun, kitap¢igin tamaminin veya bir kisminin
Milli Egitim Bakanligi Olgme, Degerlendirme ve Sinav Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin yazil izni
olmadan kopya edilmesi, fotograflarinin ¢ekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi bir yolla
c¢ogaltilmasi, yayimlanmasi veya baska bir amagla kullanilmasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar,
dogabilecek cezai sorumlulugu ve kitap¢igin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis
sayilir.
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